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Andrzej Jarynowski

® Ekspert w zakresie modelowania rozprzestrzeniania sie chorob zakaznych
(dr), specjalista epidemolog.

® Interesuje sie miedzy innymi tematyka sieci kontaktow, Jednego zdrowia,
telemedycyng, kontrolg chordb zakaznych zwierzat, infodemiologig i
bioterroryzmem.

® Wspotpracuje jako konsultant epidemiologiczny dla Europy Wschodniej z
agencjy Bloomberg, ,The Washington Post”, ,Nowa Konfederacja".
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Organizacja

® 50% Test (za zgodna on-line)

® 35% projekt w parach

® 15% quizy, aktywnosc i zadania/odpowiedzi indywidualne

Temat Edukacja zdrowotna.

® Przygotowac konspektu zajec 1 godzina lekcyjna

® Przeprowadzenie zajec w szkole (ekstra punkty) lub symulacja tych zajec

® Przeprowadzenie krotkiego badania wsrod nauczycieli/rodzicow o przedmiocie

® Napisanie sprawozdania (grafika + 2 strony A4 tekstu) lub raportu z badania i zajec

Praca wtasna i aktywnos¢, Seminarium ( tekst —dyskusja) oraz praca w parach.

Test koncowy obejmuje materiat ze slajdow, teksty do czytania oraz prezentancje studenckie



Plan

Socjologia ogolna i socjologia medycyny WY Caty rok 27.10.2025 poniedziatek 15:00-17:30
Socjologia ogolna i socjologia medycyny WY Caty rok 03.11.2025 poniedziatek 15:00-17:30
Socjologia ogodlnai socjologia medycyny WY Caty rok 17.11.2025 poniedziatek 15:00-17:30
Socjologia ogdlnai socjologia medycyny CA 2 17.12.2025 sroda 15:30-18:00
Socjologia ogolna i socjologia medycyny CA 1 18.12.2025 czwartek 15:30-18:00
Socjologia ogdlna i socjologia medycyny CA 1 07.01.2026 sroda 15:30-18:00
Socjologia ogolna i socjologia medycyny CA 2 08.01.2026 czwartek 15:30-18:00
Socjologia ogolnai socjologia medycyny CA 1 14.01.2026 sroda 15:30-18:00

jologia ogolna i socjologia medycyny CA 2 15.01.2026 czwartek 15:30-18:00




Teksty

® Jerzy Marcinkowski i in., Spoteczne uwarunkowania dziatan medycyny, 2021
(fragmenty)

® tukasz Afeltowicz, Michat Wroblewski, Socjologia epidemii, 2022
(fragmenty)

® Stanistaw Maksymowicz, ZDROWIE W CIENIU POSTEPU CHOROBY
CYWILIZACYJNE POLAKOW. Stanistaw Maksymowicz: Wydawnictwo NK,
2025 (fragmenty)



1. Poczatki socjologii



Czym jest socjologia?

® Badanie zachowan spotecznych, organizacji i grup
® Badanie interakgji

® Badanie struktury spoteczne;

® Zmiana spoteczna

® Grupy spoteczne — vs redukcjonizm psychologii

® Nauka krytyczna

Nauka zaskakujaca...



Socjologia — definicje

® SOCJOLOGIA —to nauka o zbiorowosciach ludzkich, a doktadniej o
zjawiskach i procesach tworzenia sie roznych form zycia zbiorowego ludzi;
to nauka o strukturze tych zbiorowosci; o zjawiskach i procesach
zachodzgcych w tych zbiorowosciach, wynikajgcych z wzajemnego
oddziatywania ludzi na siebie; o sitach skupiajgcych i rozbijajgcych te
zbiorowosci; o zmianach i przeksztatceniach w nich zachodzacych
(J.Szczepanski)

- nauka o zachowaniach ludzi i wytworach dziatalnosci ludzi
(zbiorowosci, kultura, struktura)

— nauka o tym, co ludzie robig, mysla

i czujg jako cztonkowie konkretnych zbiorowosci (Sztompka)




Wiedza spoteczna a wiedza socjologiczna

Wiedza spoteczna Wiedza socjologiczna

® Gromadzona starannie i
systematycznie, wedtug teorii i
metod naukowych

® Jest wybidrcza, selektywna, to zbidr
spostrzezen przypadkowych i
osobistych, fragmentarycznych,
niespojnych ® Niewarto$ciujgca, neutralna

N ) moralnie i ideologicznie
® Jest oceniajgca, emocjonalna, g

przeniknieta stereotypami ® Kieruje sie regutami postepowania
badawczego, tak by przedmiot i
wyniki mogty by¢ intersubiektywnie
komunikowalne i sprawdzalne,
troszczy sie o rzetelng baze
dowodowa.

Pochopnie uogdlnia zwigzki miedzy
zdarzeniami (np. nastepstwa w czasie
uwaza za zwigzki przyczynowe)

Jest bardzo wazne, bySmy umieli odréznia¢ wtasne przekonania od wiedzy!



Perspektywa
socjologiczna

Badanie wzorcow spotecznych (zachowania
spoteczne), nie jednostek

Rozwigzywanie problemdw spotecznych, nie
osobistych

Akcent potozony na grupy spoteczne i instytucje
oraz sposob ich zorganizowania (np. wtadze,
rodzine, panstwo, system zdrowotny)

Bada relacje i interakcje miedzy aktorami
spotecznymi i sieciami aktorow spotecznych
(grupami) — szczegdlnie relacje wtadzy i ukryte
motywy



* Dziatamy w Srodowisku spotecznym, ktore
silnie oddziatuje na nasz stosunek do siebie,
do Swiatq, sposdb postrzegania, naszg
dziatalnos¢ i myslenie

* Socjologia bada wszystkie struktury
spoteczne, symbole kulturowe (np. jezyk),
wszystkie procesy jak dewiacje, normy,
odstepstwa, migracje, ruchy spoteczne

®* Dgzy do zrozumienia zmiany spotecznej
(technologii, spoteczenstwa, kultury) — takze
przemian zdrowia




Podsumowanie

®Socjologia jako
samodzielna dyscyplina

®Pozniejszy prym Ameryki

*Wielosc socjologii
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Powoddz 2024 w Polsce w
perspektywie spotecznych aspektow
Jednego Zdrowia publicznego

Andrzej Jarynowski

Wroctaw, marzec/kwiecien 2025
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Socjologia zdrowia
| medycyny



Socjologia medycyny

socjologia o medycynie socjologia w medycynie socjologia z medycyng

rola medycyny w badania spoteczne (Gordon Horobin 1985)
spoteczenstwie, relacje prowadzone na

systemu zdrowotnego potrzeby medycyny

z innymi systemami, m.in. o roli czynnikow

biomedyczny model spotecznych w genezie

zdrowia, choroby i zdrowia,

funkcjonowanie badania zespotowe,

instytucji medycznych i nauczanie na
tak dalej kierunkach lekarskich
socjologii medycyny

(Robert Strauss 1955)



Rudolf Virchow

® Badania na Gornym Slasku (1848 rok)

® Kontekst spoteczny choroby
® Prekursor badan na styku spoteczenstwa i medycyny

® Spoteczne podtoze choroby (bieda) a Gruzlica (miastami) czy Dur
plamisty (osiedlami)

® “Medycyna jest nauka spoteczna”:
® Zdrowie jednostki ma znaczenie dla ogotu spoteczenstwa

® Warunki srodowiskowe majg zasadniczy wptyw na zdrowie | musza by¢
badane

Ochrona zdrowia wymaga dziatan medycznych i pozamedycznych



Robert Koch

Odkrycia patogenow: Robert Koch zidentyfikowat patogeny
odpowiedzialne za choroby takie jak gruzlica, co rewolucjonizowato
zdrowie publiczne i przyczynito sie do poprawy warunkow zycia.
Postulaty Kocha: Sformutowat zasady faczace patogeny z chorobami, co
stato sie fundamentem dla diagnostyki i rozwoju szczepionek.

Swiadomos¢ higieny: Prace Kocha przyczynity sie do zmian w
zachowaniu ludzi i polityce zdrowotnej, podkreslajgc znaczenie higieny i
prewencji chordb.

Polityka zdrowotna: Koch wptynat na ksztattowanie sie systemow
zdrowia publicznego, wtaczajac metody badawcze do programow
kontroli chorob zakaznych.

Zaufanie do medycyny: Sukcesy Kocha w nauce zwiekszyty spoteczne
zaufanie do medycyny opartej na dowodach, co przyczynito sie do
postepu medycznego.



Emile Durkheim

~,Samobojstwo. Studium z socjologii” (1897)

Socjoetiologia (spoteczna geneza) zdrowia i choroby

Spoteczenstwo jako organizm

Anomia spoteczna



Typy samobojstw
Wskaznik samobojstw jest powigzany z integracja i regulacja spoteczna
(systemem norm spotecznych)

samobdjstwo altruistyczne — wynikajace z
ogromnej wiezi ze spoteczenstwem (np. piloci
kamikaze),

samobdjstwo egoistyczne — bedgce skutkiem
catkowitego rozerwania zwiazkdéw z ludzmi z
najblizszego kregu (gtdwnie z rodzing),

samobdjstwo fatalistyczne — pojawia sie, gdy
cztowiek czuje brak wptywu na zycie swoje i
otoczenia (brak sprawczosci),

samobojstwo anomiczne — wystepujace w
sytuacji braku mozliwosci osiggniecia celu
jako sobie jednostka wyznaczyla lub jej norma
wyznacza/ norma sie zmienita (kryzyz —
rozktad norm spotecznych).



Max Weber (1864-1920)

®Postulat nauki wolnej od sadéw wartosciujacych

®Socjologia rozumiejaca

* Etyka protestancka i duch kapitalizmu” I S R ‘:14E§%‘!T4KA§\EE{/Z\EORY
| ECONOM NCGES | ‘

® Zaufanie

Etyke i zaufanie przez
budowanie instytucji jako
warunki wstepne, ktére mogag
wptywac na to, jakie
spoteczenstwo sprzyja
innowaciji i adaptacji Joel Philippe
technologiczne;. Mokyr Aghion Howitt

“for having identified the

paysW|3 SeP{IN suoHelsn|j|

prerequisites for sustained “for the theory of sustained growth
growth through through creative destruction”
technological progress”

THE ROYAL SWEDISH ACADEMY OF SCIENCES




Typy spoteczenstw
| problemy spoteczne

® towiecko-zbierackie
® Kopieniackie

® Rolnicze
Industrialne

Postindustrialne




Spotecznosc¢

Bronistaw
Malinowski
1884-1942




The
Polish
Peasant

Florian Znaniecki

Elll@pe E | FLORIAN ZNANIECKI

1882-1958

an Edited and abridged i
by Eli Zaretsky SWIATOWE] SEAWY UCZONY, SOCIOLOG: FILOZOF,
TEORETYK KULTURY | WYCHOWANIA, PSYCHOLOG SPOLECZNY.

A ZALOZYCIEL PIERWSZEGO W POLSCE
INSTYTUTU SOCIOLOGICZNEGO [FOIRAN 1920,
: PROFESOR UNIWERSYTETU POZNANSKIEGO [1520-1933),

COLUMBIA UNIVERSITY-ORAZ UNIVERSITY OF ILLINOIS
AT URBANA-CHAMPAIGN

i William |. Thomas and




Inni ,ojcowie”

4

® Charles Mclintire — termin ,medical sociology’
(1894)
® August Hollingshead (po woijnie) - badania

miedzy potozeniem spotecznym a
wystepowaniem zaburzen psychicznych




Talcott Parsons

® The Social System (1966)
® Rola chorego w systemie spotecznym
® Medycyna - system kontroli spotecznej

Lekarz jako czynnik kontroli nad pacjentem



NOWY
WYMIAR

Wskazniki biomedyczne i socjomedyczne
Elliott Freidson (1988) — system laikow

Dowartosciowanie ,zwyktego cztowieka”

Disease (choroba w aspekcie biomedycznym)
lIness (subiektywne postrzeganie choroby przez chorego)

Sickness (spoteczny aspekt choroby — jak spoteczenstwo postrzega
chorego)

Robert Merton i badanie stawania sie lekarzem (The Student-Physician,
1957)

James S. Coleman potrafit wyjasnic, jak rozprzestrzenia sie adaptacja
wsrod lekarzy — czyli w jaki sposob nowe idee i zachowania przenikaja
przez sieci spoteczne. Pokazat, ze zmiana zaczyna sie od jednostek
(innowatorow), ale rozprzestrzenia sie dzieki relacjom, zaufaniu i
strukturze spotecznej (wczesna adaptacja), az przeksztatca caty system
(p6zna adaptacja).

Howard Becker, Everett Hughes i Anselm Strauss — interakcjonizm
symboliczny na przyktadzie medycyny (Boys in White: Student Culture
in Medical School, 1961)



Dysfunkcje medycyny

Zainteresowanie

objawami chorob
Z pominieciem
szerszego

kontekstu

Nastawienie na
leczenie chorob,
nie zapobieganie

+

[ 1
] MODEL BIOMEDYCZNY

Kontakt z
pacjentem w
gabinecie i
anonimizacja
jednostki
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P nadZIeJa * Wsparcie psychologiczne

| spoteczne
« Rehabilitacja, leczenie eksperymentalne
* Leczenie paliatywne
« Regularny kontakt z chorym

Wsparcie | opiekunami

/\

Kontakt Leczenie



teorie, symbole i struktura spoteczna, socjalizacja i interakcja
stratyfikacja



Funkcjonalizm

Herbert Spencer, Robert Merton, Talcott Parsons

W jaki sposob jakas czesc spoteczenstwa przyczynia sie do funkcjonowania
catego systemu?

System ma pewne wymagania czy potrzeby, ktore musza byc zaspokojone

Problem — zbytnie uproszczenie rzeczywistosci



Teorie konfliktu

Karol Marks, Max Weber

Interesuja sie napieciami i konfliktami pomiedzy czesciami systemu

Sitg napedowa konfliktu sg nierownosci réznego rodzaju

Kazdy z nas dazy gtownie do zaspokojenia wtasnych potrzeb



Interakcjonizm symboliczny

® Herbert Blumer, George Herbert Mead

® Interakcje, czyli kontaktowanie sie, komunikowanie itp., oraz symbole — czyli to,
za pomocy czego sie komunikujemy

® =uzywanie symboli w interakgji

® Symbol = wszystkie znaki, gesty, stowa, wyrazy twarzy itp., ktore maja jakies
ZNACZENIE

® Woyjasnienie rzeczywistosci spotecznej uzyskujemy przez doktadne zbadanie
mikroswiata konkretnych ludzi - mikrointerakcje



Czy podczas wizyty mozesz lekarzowi zadac pytanie | wyjasnic ewentualne watpliwosci?
Zdaniem Pacjentow

Belgium’
Luxembourg"
Crech Rep.'
Germany!
Netherlands?
United Kingdom®

Portugal’

Estonia**

BUN 777233 77707

France®
Sweden®

Paoland"*

Switzerland®

Norway’

0 20 40 60 80 100
Age-standardised rates per 100 patients




Teorie wymiany (utylitarne)

® George Homans: ,zachowanie spoteczne jest wymiang dobr materialnych,
ale i niematerialnych, takich jak symbole aprobaty i prestizu”

® Cztowiek jest istotg racjonalng, kazde dziatanie kalkuluje (Adam Smith)

® Wszystkie interakcje, funkcje, instytucje itp. istniejg, bo maja dla jednostek
jakis sens wynikajacy z kalkulacji kosztow i zyskow

® Kalkulacja swiadoma i nieswiadoma

® Altruizm a Samolubny Gen



Symbole

® Symbole = znaki majace ustalone znaczenie, np. litery, stowa, rysunki

® Symbole kulturowe = znaki oznaczajace cos dla ludzi w spoteczenstwie, np.
gesty, jezyk, pozycja spoteczna

® Zbior symboli spotecznych = system symboli

® Suma systemow spotecznych = kultura



Podstawowe systemy symboli

Jezyk Wartosci




Lebenswelt i wiedza podreczna

Alfred Schutz - ,podreczne zasoby wiedzy”

Kazdy cztowiek posiada swoj "swiat zycia" (niem. Lebenswelt), ktory przyjmuje
za cos oczywistego

Uznanie, ze kazdy podziela mgj swiat

Intersubiektywnosc, czyli tworzenie sie i utrzymywanie wspolnego,

subiektywnego swiata dla roznych jednostek wchodzacych ze soba w liczne
interakcje

... VS swiat choroby



Lay Referral System in Medicine
System wiedzy potocznej

Definicja:

® System, w ktorym osoby niebedace profesjonalistami medycznymi (tj. rodzina, przyjaciele,
cztonkowie wspodlnoty) wptywajg na decyzje zdrowotne i proces poszukiwania pomocy
medycznej przez jednostke.

Elementy Systemu:
® Pierwszy Kontakt: Jednostka dzieli sie problemem ze znajomymi.
® Opinie i Porady: Otrzymanie informacji na temat doswiadczen, przekonan i zalecen.

¢ Decyzja o Szukaniu Pomocy: Kierowanie do konkretnych ustug zdrowotnych lub alternatywnych
rozwigzan.



Struktura spoteczna — pozycjeirole

® Pozycje spoteczne - okreslajg zajmowane przez nas miejsce w systemie
wzajemnie powigzanych pozyc;ji

® Role — zachowanie sie w okreslony dla pozycji sposob, uwzgledniajgc normy

i inne systemy symboli oraz ksztattujac zachowanie w oparciu o potrzeby

czy osobowosc
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Spotecznosci — co$ wiecej niz para

® ®
® .‘.” ’ - Legend Triangle
e Ego .
Alter

" @@

.'. & . Alter

Teorie socjologiczne — strukturalizm, efekt matego swiata, homofilia, przeptyw informaciji, socjalizacja, normy
spoteczne, stabe wiezi, zamykanie trojkgtow itp.

Teorie psychologiczne — diady, wptyw spoteczny itp.

Teorie ekonomiczne — teoria gier, teoria wymiany, efekt Sw. Mateusza itp.

orie antropologiczne / etnograficzne — cztowiek jako istota spoteczna, teoria funkcjonalna, altruizm,

ie magiczne itp.



Rodzaje struktur spotecznych

Grupy
Organizacje
Instytucje
Spotecznosci lokalne
Struktura kategoryzujaca
Stratyfikacja
Spoteczenstwo

Miedzynarodowe struktury spoteczne







Caty swiat to scena,
A ludzie na nim to tylko aktorzy.
Kazdy z nich wchodzi na scene i znika,
A kiedy na niej jest, gra rozne role.

W. Szekspir




Interakcjonizm G.H. Meada

Interakcja: 1) jeden organizm wysyta znaki, wykazujac aktywnosc w
swoim srodowisku, a 2) drugi organizm WIdZI_je i reaguje na nie,
zmieniajac sposob postepowania i wysytajac wiasne sygnaty, 3) to
wptywa na pierwszy organizm, takze zmieniajac jego zachowanie

Ale ludzie — posiadajg kulture, interakcje oparte sg wiec na
symbolach

Metafora sceny — wchodzimy w role

,Umyst: — rozumiany jako szereg procesow - ,wyimaginowana
proba teatralna”

.Ja” (self) - kazdy z nas widzi siebie we wszystkich sytuacjach jako
odrebny byt, odrdzniajac tez inne byty i obiekty; w gestach innych
jak w LUSTRZE widzimy obraz samego siebie

Wyobrazenie siebie i spojnosc prezentacji a zaburzenie obrazu



Perspektywa dramaturgiczna
Ervinga Goffmana

Scena i kulisy —tu dzieje sie zycie spoteczne

Na scenie — kontrolujemy gesty, maniupulujemy
symbolami by wywotac okreslone reakcje, wytworzyc i
podtrzymac wyobrazenie o sobie wsrod innych

W kulisach — jestesmy bardziej sobg

Fizyczne rekwizyty: ciato, obiekty, ubrania




Etnometodologia — Harold Garfinkel

Z fenomenologii Edmunda Husserla i Anselma Straussa
Interakcje majg swoj porzadek, ktéry ujawnia sie, gdy go zaburzymy

Wspolne doswiadczenia porzadkujace i utatwiajace interakcje (vide
Lebenswelt)

Eksperymenty etnometodologiczne



Etnometodologia — eksperymenty

® [Z]najomy: Dzien dobry!

® [SItudent: Dlaczego sadzisz, ze ten dzien jest dobry? Czy ten dzien jest
dobry dla mnie, czy dla Ciebie?

® [Z]: Eeee...no wiesz... A tak w ogole to jak sie masz?

® [SI: A o co doktadnie pytasz? Jak sie ma moje zdrowie, czy moje finanse? A
moze moja praca albo moje zycie prywatne?

® [Z]: Tak tylko pytam, co porabiasz...

® [S]: Ale zawodowo, czy prywatnie? | kiedy? Dzisiaj? Wczoraj? W ciggu
ostatniego miesigca, czy w ciggu ostatniego roku?

[Z]: Postuchaj, nic juz od Ciebie nie chce! Chciatem byc tylko mity!!! Czesc!!!!



Inne elementy interakgji

Klasyfikacja/typyfikacja — stereotypy o typach ludzi, utatwiajgce interakcje i
blizsze poznanie ludzi (nie typow) (Schutz)

Ramy interakcji (Goffman) - ograniczaja interakcje do danego zakresu

® Rytuaty interakcyjne — utatwiajg interakcje w ztozonych pozycjach
spotecznych (np. profesor-student, starszy-mtodszy)

Przyjmowanie roli ,uogodlnionego innego” (Mead)



https://youtu.be/48FcMf2pCBM?t=2m55s
https://www.youtube.com/watch?v=UkX47t2QaRs



https://www.youtube.com/watch?v=UkX47t2QaRs
https://www.youtube.com/watch?v=UkX47t2QaRs
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Model stadiow rozwojowych G.H.Meada

® Stadium ZABAWY - dziecko potrafi przyjmowac czyjes role — odczytywac gesty
i punkty widzenia jednej osoby na raz

® Stadium GRY - poszerzenie zakresu interakcji, warunki do rozwoju nowych
umiejetnosci i przyjmowania rol; rosnie samoswiadomosc i rozpoczyna sie
analiza scenariuszy poste;powanla

® Stadium wchodzenia w role uogolnionego innego — umiejetnosci przyjmowania
roli nie tylko obecnych osob ale i uogolnionej perspektywy, kierujacej interakcja
(normy, wartosci itp.); dzieci oceniajg siebie i innych, wyciggajgc wnioski na
temat odpowiedniego postepowania




Model rozwoju poznawczego Jeana Piageta

® Etap1 - sensoryczny (od niemowlectwa do okoto 2 roku zycia) - dziecko zyje w swiecie
bezposrednich wrazen zmystowych

® Etap 2 - faza przedoperacyjna (trwajaca do koto 7 roku zycia) - dziecko zaczyna rozrozniac
symbole i przedmioty ale nie ma rozwinietego abstrakcyjnego myslenia (eksperymenty Piageta -
FILM)

® Etap 3 —faza operacji konkretnych (do okoto 11 roku zycia) - dziecko uczy sie logicznego, ale
nadal nie abstrakcyjnego myslenia

® Etap 4 —faza operacji formalnych (poczatek — dojrzewanie) - dziecko zaczyna postrzegac swiat w
kategoriach abstrakcyjnych = dorostosc¢

® Model Piageta - pozwala zrozumiec dlaczego interakcje o ktorych pisat Mead nastepuja
etapami

https://www.youtube.com/watch?v=R3U T6CINtU



https://www.youtube.com/watch?v=R3U_T6C9NtU

Teoria sttumionych potrzeb Zygmunta Freuda

® |d - popedy i potrzeby, czesto antyspoteczne, ktore chcemy lub musimy
zaspokoic

® Superego —zinternalizowane (czyli przyjete za swoje) normy zachowan, sfery
tabu —to co ogranicza popedy

® Spaja je EGO, kanalizujac popedy aby odpowiadaty nakazom kultury

® Socjalizacja = budowanie barier dla Id
® Dla Meada i Piageta rozwoj byt harmonijny - u Freuda jest ciggta walka napiec

® Napiecia = choroba psychiczna; przeciwdziatanie: mechanizmy Ego — wyparcie,
zaprzeczenie, zastgpienie gniewu uczuciami akceptowalnymi, racjonalizacja
dziatan



Po co nam socjologia analityczna?

Uczy widziec zaleznosci i mechanizmy, nie tylko emocje.

Pokazuje, jak indywidualne dziatania tworzg zbiorowe konsekwencje.

t3czy mikro i makro: od wspolnot lokalnych po geopolityke.

Daje narzedzia do przewidywania efektow systemowych.

Socjologia uczy patrzec szerzej — na to, co miedzy ludzmi, a nie tylko w
nich.



Myslenie magiczne vs myslenie socjologiczne

® Psychologia — skupia sie na emocjach, osobowosci, motywacji.
® Socjologia — analizuje struktury, role i systemy.

® Psychologia: przyczyna wewnatrz jednostki.

® Socjologia: przyczyna w relacjach i instytucjach.

® Psychologia: introspekcja.

® Socjologia: reforma struktur.

® Psychologia pyta o emocje i stres.

® Socjologia bada sieci instytucjonalne, relacje miedzy
interesariuszami i logike pomocy



Thomas C. Schelling — socjolog w stuzbie
strategii mocarstw

Doradca Pentagonu i Biatego Domu.

® Wspottworca strategii odstraszania nuklearnego (MAD — teoria gier),
koncepcji ,odwrocenia” Chin.

Laureat Nagrody im. Nobla (2005) — teoria gier i ograniczona racjonalnosc.

Pokazat, ze spoteczne interakcje mozna modelowac jak gry strategiczne.

@ Socjologiczna analiza moze ksztattowac polityke mocarstw.

Tworca skali akceptacji innosci

Modele zachowan populacji (epidemie, migracje, segregacja, konflikty).

Analiza polityki klimatycznej (tragedia wspolnego pastwiska).

Symulacje negocjacji i kryzysow.
arzadzanie ryzykiem w zdrowiu publicznym i bezpieczenstwie



Modelowanie oparte na danych

Badacze korzystajg z eksploracji danych i
analizy statystycznej, aby odkrywac
wzorce w spoteczenstwie, np. w sieciach
spotecznych, gospodarkach i kulturze.

Wykorzystuje sie techniki uczenia
maszynowego, przetwarzania jezyka
naturalnego i analizy Big Data do
prognozowania zachowan i trendow.

Sieci spoteczne sg reprezentowane jako
grafy; analizowane sg wezty (osoby,
instytucje) i krawedzie (relacje), mierzone
sg centralnos¢, modutowosc i dystanse.
Integracja danych z réznych zrodet

umozliwia tworzenie bogatych,
namicznych modeli i symulacji.

SLLIL

Obliczeniowe
Nauki Spoleczne

Y
fia i KA



Rola modelowania w naukach spotecznych

Modelowanie odgrywa coraz wiekszg role w naukach spotecznych, jednak wcigz nie jest
uznawane za petnoprawng czesc¢ dyscypliny.

Ujecia modelowania réznig sie w zaleznosci od subdyscyplin i tradycji badawczych.

Cyfrowa era i rozwoj duzych zbioréw danych uwydatnity znaczenie obliczeniowych narzedzi,
eksploracji danych i sztucznej inteligencji.

Nasze wtasne modele i analizy sg przyktadem interdyscyplinarnego podejscia do badania
spoteczenstw.

Modelowanie spoteczne zaczeto sie w XVIII wieku; Daniel Bernoulli w 1760 r. stworzyt
matematyczny model ospy prawdziwej, aby oceni¢ skutecznos¢ wariolizacji na danych z
Wroctawia.

W naukach spotecznych analizy sieci spotecznych (SNA) staty sie kluczowg metodg w socjologii,
a takze w antropologii, biologii, demografii i innych dziedzinach

Wspdtczesna obliczeniowa nauka spoteczna czerpie zaréwno z tradycji modelowania fizyki i
biologii, jak i z innowacji cyfrowych.



Od mikro do makro: jeden jezyk

Wsparcie spoteczne i odstraszanie nuklearne to rozne skale, ale ten sam
mechanizm interakgji.

Socjologia analityczna taczy jednostke — wspolnote — system globalny.
Ludzie reaguja na oczekiwania innych, nie tylko na wtasne emocje.
.Sociology doesn’t heal individuals — it prevents systems from getting sick.”
Widziec struktury, nie tylko emocje.

Szukac przyczyn w relacjach, nie w psychice.

Uczyc sie z modeli, nie z anegdot.

Ksztattowac systemy, nie diagnozowac jednostki.



Myslenie magiczne vs analityczne

Nauka socjologii jako element kapitatu kulturowego
i reprodukcji elit (Boudieu 1997)

Lobbing w latach 90. XX wieku oraz w pierwszej dekadzie XXI wieku na
rzecz zamian w rekrutacji na uczelnie wyzsze w zakresie jezyka obcego
na rzecz matematyki/logiki (np. Uniwersytet Wroctawski) w celu
promowania zdolnej, ale biedniejszej mtodziezy.

,Mozna bys swietnym lekarzem czy inzynierem bez rozumienia
Swiata spotecznego”

»20cjologia, a w szczegdlnosci socjologia obliczeniowa, jest stuzbg
publiczng na rzecz tworzenia lepszych spoteczenstw”

Wojciech Sitek (1945-2008), Ojciec wroctawskiej socjologii




Czym sie zajmuje socjologia medycyny?

Spoteczne definiowanie probleméw zdrowia i choroby
Wptyw srodowiska na postawy wzgledem zdrowia i choroby
Rola spoteczna chorego

Relacje chorych i zdrowych

Instytucje medyczne — rozwdj, patologie (np. dyskryminacja
pacjentéw)

Zawody medyczne

Komunikacja personel-pacjent
Styl zycia

Medykalizacja/ demedykalizacja

Smieré i umieranie jako problem spoteczny



Socjologia w medycynie

® Epidemiologia i spoteczne przyczyny chorob (zakaznych,
cywilizacyjnych)

® Nierownosci spoteczne w dostepie do ustug medycznych,
réznice w zapadalnosci i modelach chorowania

¢ Jakosc¢ zycia w chorobie, ,przezywanie choroby”
® Zachowania spotfeczne otaczajgce chorobe °

Wierzenia laikow, kulturowe aspekty definiowania chordb
(psychiatria)

Metody badan spotecznych stuzgce definiowaniu problemow
jakosci zycia i oceny efektywnosci opieki zdrowotnej




Medycyna w socjologii

® Patologie instytucji medycznych (biurokracja, dyskryminacja pacjentow,
dehumanizacja)

® Smieré w instytucjach medycznych, opieka hospicyjna
® Analiza zawodow medycznych

® Analiza relacji pacjent-chory z punktu widzenia skutecznosci komunikacji
(kto popetnia btqd: pacjent czy lekarz?) i przyktadu relacji opartej na
zaufaniu spotecznym

Krytyka medycyny jako uprawomocnionego systemu kontroli spotecznej
(,bio-wtadza”), medykalizacja




Przedmiot badan socjologii medycyny

* ZBIOROWOSCI SPOLECZNE - kregi, grupy, klasy, warstwy,
kategorie zawodowe, zbiorowosci etniczne i terytorialne, oparte
na podobienstwie zachowan (np. grupy pacjentéw — realne i
wirtualne, grupy zawodowe, antyszczepionkowcy itd.)

® INSTYTUCJE SPOLECZNE - rozumiane jako historycznie
uksztattowane ukfady, skupiajgce ludzi w rozmaite organizacje |
stowarzyszenia (Szpitale, przychodnie, hospicja, rodzina jako
system socjalizujgcy, szkota jako instytucja promujgca zdrowie
itp.).

PROCESY | ZJAWISKA masowe — takie jak m.in. Ruchliwosc¢
spoteczna pozioma i pionowa, aktywnos¢ spoteczna,
wspotpraca i konflikt (konflikty pomiedzy lekarzami a innymi
profesjami medycznymi, samoleczenie, medialny wizerunek
zdrowia i choroby, niepetnosprawnosc itp.)




Socjologia medycyny a zdrowie publiczne — roznice

Zdrowie publiczne

Socjologia medycyny

Metodologia badan

spotecznych

SR i)

zmian spotfecznych,
uwarunkowan zdrowia

Jak spoteczne normy

ksztattuja zdrowie obywateli?

| e ziguds|

Metodologia ,,medyczna”

Nacisk na promocje zdrowia

Jak poprawiac zdrowie

spoteczne, ale ich nie zmienia

obywateli?

Opracowanie profesjonalnych

inie kreuje

Krytyka medycyny | systemu

rozwigzan

—Ulepszanie systemu——

ustug zdrowotnych

funkcjonowania opieki

medycznej



Socjologia medycyny a zdrowie publiczne — podobienstwa i
obszary wspolne

Obie dyscypliny sg ,,mtode”

Rozwijaty sie w ramach globalizacji i ,mcdonaldyzacji kultury” i
ogolnoswiatowych zmian,

Korzystanie z wielu zrodet i nauk (multidyscyplinarnos¢)

Wczesniej niz przedstawiciele swiata medycznego widzg nadchodzace
problemy i kryzysy

Wspieranie Swiata medycznego, proponowanie rozwigzan problemow

Podrzedna pozycja wobec medycyny



Odmiany socjologii medycyny - obszarowo

® Socjologia medycyny

® Socjologia zawoddéw medycznych
® Socjologia zdrowia

® Socjologia choroby

® Socjologia niepetnosprawnosci

® Socjologia choréb przewlektych
® Socjologia starzenia sie
Socjologia stylu zycia

Socjologia zachowan zdrowotnych
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