ROLA MEDIOW W OBSZARZE ZDROWIA

- Funkcje medidow



KULTUROTWORCZE FUNKCJE MASS MEDIOW

Podstawowe Funkcje Wirtualne warto$ci kulturotwoércze
funkcje towarzyszgce pozytywne negatywne
1.Upowszechnianie Informacyjna Dostarcza réznorodnych Wprowadza dezorientacje
réznorodnych tresci Edukacyjna informacji i pozwala je poznac i na skutek zalewu
Estetyczna zrozumiec; réznorodnych tresci,
Eksplikacyjna Uczy i motywuje do ksztatcenia; ogtupia, czyni pozory
Kompensacyjna Uzupetnia braki edukacii; doinformowania i uczeni;
Dostarcza przezy¢ Ostabi i zabija aktywnosg,
estetycznych; rozleniwia, odcigga od
Budzi i rozwija zainteresowania, innych form uczestnictwa
pozwala na kulturalne w kulturze

spedzanie wolnego czasu



Podstawowe Funkcje
funkcje towarzyszqgce

2.Funkcja ludyczna Rozrywkowa
Relaksowa
Estetyczna

3.Funkcja stymulujgca Estetyczna
Wychowawcza
Motywujgca

Wirtualne wartosci kulturotwoércze
pozytywne negatywne

Poprawia samopoczucie, umozliwia Pogtebia tendencje do

odprezenie; Bawigc — uczy; préznowania, bezmysinego
Uwrazliwia estetycznie; spedzania wolnego czasu,
Wptywa na opinie, na ksztattowanie jatowej rozrywki, ostabia
postaw aktywnos¢ kulturalng;

Ostabia przezycie
autentycznych wydarzen;
Przedstawia wydarzenia w
krzywym zwierciadle

Aktywniejszy, petniejszy odbidr Pobudza do niewybrednej
programow, podnosi poziom rozrywki, obniza smak
kulturalny odbiorcy; estetyczny;

Rozwija zainteresowania; Wyrabia fatszywe przekonania
Pobudza do uczestnictwa w kulturze o tatwosci tworzenia;

i do tworzenia; Stuzy ujednoliceniu upodoban

Wyrabia zréznicowane upodobania;
Ksztattuje postawy otwartego
umystu



Podstawowe Funkcje
funkcje towarzyszgce
4.Funkcja wzorotwércza Wychowawcza
Edukacyjna

5.Funkcja interpersonalna  Wychowawcza
Informacyjna

Wirtualne wartosci kulturotwoércze
pozytywne

Propaguje okreslone style
godziwego zycia, przejmowanie
godziwych wzoréw postepowania i
zachowania;

Dostarcza porad przydatnych w
ZycCiu;

Wyrabia indywidualne i
zréznicowane zainteresowania;
Urabia opinie i ksztattuje postawy
moralne;

Czyni cztowieka bardziej
elastycznym, podatnym na
pozytywne zmiany

Wyjasnia problemy drugiego
cztowieka;

Podkresla umiejetnosc
samookreslenia sie w Swiecie;
Powoduje ukulturowienie

negatywne

Bezkrytycznie przejmuje
wzory postepowania i
zachowania;

Slepo nasladuje, tudzgc
tatwq karierg;

Ukazuje konsumpcyjne
WZOory zycia;

Wyrabia postawy
konformistyczne,
wygodnictwo

Pogtebia izolacje
cztowieka i jego
osamotnienie;
Zobojetnienie wobec
spraw doczesnych;
Powoduje zagubienie sie w
Swiecie rzeczy;

Obniza kulture;

Ksztattuje postawy
egoistyczne



POTENCJAL. MEDIOW SPOELECZNOSCIOWYCH W EDUKAC]I

Duzy zasieg (wiele ludzi
tam zaglgda, ma
,drugie zycie")

duza aktywna,
zaangazowana
spotecznose,
wykorzystujgca
internetowq

technologie

interaktywny dialog

ZDROWOTNE]

MS to nowa przesirzen w celu promowania kultury zdrowotnej i
edukowania o zdrowiu.

Te przestrzen wyrdznia:

- swoboda przeptywu tworzonych przez uczestnikow informaciji.

- ,2Zasieg wirusowy" informaciji, co oznacza, ze rozprzestrzeniajq sie
miedzy uzytkownikami szybko i w sposdb niekontrolowany.
-multinarzedziowos¢ - tatwo tworzy¢ i publikowac informacje nie
tylko w formie tekstu, ale iinnych atrakcyjnych plikow.

- Wielokanatowosé - pozwala na systematyzowanie
naptywajgcych informacji z réznych zrédet w sieci.

- aktywnos¢ w mediach spotecznosciowych jest mierzalna: liczne
statystyki motywujqg do dziatania, okreslajg poziom wsparcia dla
tworcy udostepnianej informacii i jej atrakcyjnosc

- Tresci sg prezentowane multimedialnie, hipertekstowo,
nienachalnie, mozna je selekcjonowac, wybierac, zrezygnowac z
nich w kazdej chwili — dajg ztudzenie, ze sami decydujemy

- Wielu uzytkownikdw uwaza, ze np. na Fbo powinny by¢
publikowane jedynie przyjemne kwestie



POTENCJAL MEDIOW SPOLECZNOSCIOWYCH CD.

Na portalach spotecznosciowych mamy do czynienia z tworzeniem sie grup wsparcia,
wiezi, rozwojem relacii interpersonalnych wokot poruszanych w sieci na przyktad
problemow zdrowotnych.

Infencjonalne, kierowane wykorzystanie medidw spotecznosciowych w pracy
dydaktycznej, szczegdlnie przy zespotowych projektach, uczy wspotpracy i
rozwigzywania problemow poprzez wykorzystanie potencjatu spotecznosci i zasobow
sieci.

Jednak informaciji zdrowotnych na Facebooku szuka tylko 6% uzytkownikow...

Popularno$¢ w tych mediach zdobywajqg nie tylko naukowcy specijalisci, ale coraz
czesciej tzw. samozwanczy eksperci, ktorzy budujg swoj wizerunek na autoprzyktadzie.
Skupiajg wokdt swojego sukcesu (np. spektakularne pozbycie sie nadwagi) grono fandw,
rozpowszechniajgc kontrowersyjne porady (nawet szkodliwe dla zdrowial), nlekledy
podwazcdjjqc naukowe fakty, deprecjonujgc zrodta wiedzy uznawanie powszechme za
wiarygodne

Na podstawie: Pawet F. Nowak1, Marta Chalimoniuk-Nowak, Potencjat medidw spotecznosciowych w edukacii
zdrowotnej [w[Wspodtczesne kierunki dziatan prozdrowotnych, red. A. Wolska-Adamczyk, WSIliZ, Warszawa 2015.



INFOVEILLANCE/ INFONADZOR

Infonadzor epidemiologiczny zajmuje sie analizg tresci internetowych w celu
przewidywania zjawisk biologicznych. Jego najwazniejszg zaletg jest
mozliwos¢ wczesnego ostrzegania (np. raportowanie partycypatywne),
prognozowania lub poprawy estymatoréw zapadalnosci, chorobowosci lub
powiktan. Przeniesienie nadzoru syndromalnego i pseudo-syndoromalnego do
Internetu ma ogromne znaczenie (szacowanie skali probleméw zdrowotnych,
wczesne ostrzeganie o zdarzeniach).
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INFODEMIOLOGIA

Infodemiologia bada przeptyw informacji zwigzanej ze zdrowiem
publicznym takich jak trajektoria popytu (np. zapytania w
wyszukiwarkach) i podazy (tworzenie lub komentowanie tresci w
mediach spotecznosciowych) informacii.
Zdaniem WHO monitorowanie rzeczywistych (w czasie

rzeczywistym) i deklaratywnych postaw powinno byc¢
priorytetem dla lokalnych decydentow.

Lessons from the Past
for Today’s Pandemic
Planners and Officers




NAStUCH SPOLECZNY

Czym jest Social Listening?

*Proces podtuznego badania populacji i monitorowania rozmow online na
platformach mediow spotecznosciowych w celu uzyskania wglgdu w nastroje
spoteczne, trendy i pojawiajgce sie kwestie.

*\W jednym zdrowiu publicznym social listening obejmuje sledzenie dyskusji
zwigzanych ze zdrowiem zwierzagt, chorobami, objawami i epidemiami.

Dlaczego social listening jest wazny w zdrowiu publicznym?

*Wczesne wykrywanie: Identyfikacja potencjalnych ognisk lub skupisk choréb
przed ich oficjalnym zgtoszeniem.

*Nadzoér w czasie rzeczywistym: Monitorowanie nastrojow spotecznych i obaw
dotyczgcych kwestii zdrowotnych.

*Komunikacja ryzyka: Dostosowywanie komunikatéow dotyczgcych zdrowia
publicznego w oparciu o informacje z mediow spotecznosciowych w czasie
rzeczywistym.

*Reakcja na wybuch epidemii: Ocena skutecznosci interwenciji i identyfikacja
dezinformacji lub plotek.



XXX PROBLEMEM BIOLOGICZNYM
CZY SPOLECZNYM?

® Long Covid ® Long Covid Long Covid ® Long Covid
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Flattening the Curve: epidemiologia

Liczba przypadkow/hospitalizacji/zgondw

Bez

interwengji

Zdolnos¢ systemu opieki zdrowotnej

Z Interwencja: redukcja
Kontaktow fizycznych, zmniejszenie

prawdopodobienstwa zakazenia,
skrocenie czasu zakazalnosci

Czas



Flattening the Curve: hydrologia

Wysokosc¢ fali

Bez
interwengji

Zdolnos¢ systemu ochrony prz%ciwpowodziowej

Z Interwencja:
Desynchronizacja

Czas



GLOWNE

Pandemia i powodz jako kryzys !
p J y y ANALIZY Media lokalne rzetelniej
niz media ogdlnopolskie
Epidemia COVID-19 relacjonuja wydarzenia z
w Polsce i na Dolnym Dolnego Slaska,
Slasku ma wymiar przede a Dolnoslazacy
wszystkim spoleczny, w mniejszym stopniu wydajg
a nie medyczny sig by¢ podatnina

manipulacje medialne

Materialy maja gtownie

Wskazania dla opiekunow zwierzat domowych ’ - wydzwiek neutralny, a Pozytywne teksty maja
na terenach dotknietych powodzia kurﬂenlﬂrze mﬂi_ﬂ_ wiecej komentarzy oraz
. i 42l i . istotnie czesciej wiekszy zasieg. Material
W zwigzku z kryzysem powodziowym zagrozone jest zycie i zdrowie nie tylko ludzi, ale takie wydzwigk negatywny filmowy rowniez wzmacnia

zwierzat domowych. Jak powinno sig postgpowac w czasie powodzi? zasieqi Materialy

o osobach medialnych
maja mniejsze zasiegi

Unikaj dopuszczania zwierzqt do picia wody powodziowej

Woda powodziowa moze zawierac toksyny oraz mikroorganizmy,
glownie bakterie i pierwotniaki czy substancje chemiczne, ktére
moga zaszkodzic zwierzeciu. Spozycie tej wody moze prowadzi¢ do
powainych choréb, takich jak infekcje zoladkowo-jelitowe lub
zatrucia. Zadbaj, aby zwierze miato dostep wyltacznie do czystej

Nalezy pochwali¢ Prezydenta

Wroclawia za wyjatkowa forme v

dialogu z mieszkancami

. o N wody pitnej. (zwlaszcza miodszymi) za Powiatowe stacje
Ep|de| Nia CZa rneJ ospy 1963 Unikaj kapieli zwierzat w wodach powodziowych pomoca Facebooka/Twittera, e
Woda powodziowa niesie nie tylko szkodliwe patogeny, ale i

Y P sl a zwlaszcza transmisji Video, udostepnia¢ wiecej
niebezpieczne przediioty, jak odlamki szkla, metal czy drewno. P wygenerowata duze zasiegu

Moga one zrani¢ zwierzg. Pamigtaj, aby trzymac zwierze na
smyczy | unikac spaceréw w poblizu zalanych terendw. Utrzymanie
dcislej kontroli nad zwierzgciem zmniejsza ryzyko obrazen lub
chordb. -
Ogranicz spacery w poblizu zalanych terenow I o PN
Spacerowanie w poblizu terenéw dotknigtych powodzia moze . .

prowadzi¢ do kontaktu ze skazong wody lub niebezpiecznymi Epldemla COVID—19 2020—2022
materialami, takimi jak chemikalia czy padlina. Trzymaj zwierzeta
z dala od tych obszarow i wybieraj bezpieczne miejsca na spacery.

informacji mediom
i dotarla do wielu mieszkancow lokalnym
4

| Wroclawia

Chron zwierzeta przed kontaktem z padling

Wody powodziowe mogq transportowac padling zwierzat, co
stanowi ryzyko zakazen i chorob, zwtaszcza wywolanych przez
toksyny. Zapobieganie kontaktowi z takimi materiatami jest
kluczowe dla zdrowia Twojego pupila. Padlina niesiona przez wodg
moie by¢ Zrodtem bakterii | pasozytow.

Przygotuj si¢ na ewakuacjg swojego zwierzgcia

Jesli ewakuacja okale sie konieczna, upewnij sig, Ze masz
odpowiednie wyposazenie. Zabezpiecz zwierze w transporterze
lub Klatce, co zapewni mu bezpieczefstwo. Zwierzeta powinny
nosi¢ obroze z identyfikatorem i by¢ na smyczy (najlepiej w
kagarcu), poniewaZ moga reagowac stresem i probowac ucieczki
lub okazywac agresjg. Przygotuj takie zapas wody butelkowane]
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Dane hydrologiczne Oficjalne komunikaty

0 |e a dane?

Szereg CZOSOWy (TJ OUTOI'egI'eSjO Modele matemalyczne Platformy rZydowe

Szereg czasowy (1j. autoregresja) z kowariatami

model stochastyczny (1j. proces gateziowe lub probabilistyczny model
kompartmentowy)

Prognoza ragrolenia Oficjalne ostrrelenia

Centrum zarzadrania Kryzysowego

OD(P)E | deterministyczne robwnania rézniczkowe

Model oparty na agentach
OU‘I’OmOfy komérkowe Decyzfe o dziataniach
Model uczenia maszynowego

Ewakuacja Mobilizacja siulb Komuenikaty dla lwdnodci

Tradycyjne media HMedia spolecznoicliowe

Swiadomoid publicrna

Obserwacje lokalne Reakcje spoleczne

Media spolecznosciowe

OD(P)E Analiza nastrojow I zgloszef




A co by byto gdybysmy mieli narzedzia i dane epi?

Po prostu chciatbym, aby w sprawie, ktora tak bardzo

dotyczy dobrobytu ludzkosci, zadna decyzja nie zostata & Yy
v
podjeta bez calej wiedzy, ktorg moze zapewnic &
odrobina analizy i obliczen. S
Rk
Daniel Bernoulli, prezentujacy jego szacunki &

dotyczace ospy we Wroctawiu. Krolewska Akademia
Nauk, Paryz, 30 kwietnia 1760 r.

TABLE &
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MEDYKALIZACJA,

DEMEDYKALIZAC'A - CO Sli DZIE'E







MEDYKALIZAC]JA - DEFINICJE.

.~Proces polegajgcy na tym, ze niemedyczne problemy
zaczyndajq by¢ definiowane i fraktowane jako problemy
medyczne, zazwyczdj jako choroby lub zaburzenia.” Conrad
P., 1992, Medicalization and Social Control, ,,Annual Review of
Sociology”, 18: 209-32

»Proces podporzgdkowujqcy jurysdykcji medycyny rozlegte
obszary zycia, poczynajgc od kontroli zwyktych funkcji
ludzkiego organizmu, a skonczywszy na problemach

politycznych, moralnych i spotecznych.” Storska Z., Misiuna M.,
1993, Promocja zdrowia. Stownik podstawowych termindw. Agencja
Promo-Lider, Warszawa, s.21



POWIEKSZAJACE SIE DOMINIUM MEDYCYNY

- Mulfiplikacja chordob
- Medykalizacja etapdw ludzkiego zycia

* Przenikanie myslenia medycznego do innych sfer
zycia (prawa, ekonomii)

- Nadmierne spozycie lekow, utatwienie dostepu do
nich, zmiana kategorii dostepnosci



“MULTIPLIKACJA CHOROB” -
DISEASE MONGERING.

Medykalizacja to ,wzrost iloSci postaw i zachowan, ktore
zostaty okreslone jako choroba i ktorych leczenie traktuje
sie jako nalezgce do medycyny”.

Mianem chordb okreslane zostajg rozmaite stany
psychiczne oraz zachowania jednostek (w tym zachowania
dewiacyjne), np.

zaburzenia zachowania(,, niegrzeczne” zachowanie dzieci -
ADHD,

strach — PTSD - zespot stresu pourazowego,

smutek — depresja, mitos¢, nieSmiatosé, gniew, przemoc (w -
tym domowa), bezsennosc, uzaleznienia (alkoholizm, SChuaph,..
narkomania, tyton), kompulsywne robienie zakupdw,

"You'RE FEE LING GREATT? THAT's Ulu r;u_n.':..-_..qu',-_.
) ) BETER. RUM SBME tESts,.. "
hazard, czy nawet korzystanie z komputerow.



MEDYKALIZACJA ETAPOW LUDZKIEGO ZYCIA

Medyczne traktowanie naturalnych etapdéw zycia
cztowieka, czy pewnych, postrzeganych jako
niepozgdane, cech jednostkowych, np.:

planowanie rodziny (in vitro, antykoncepcja),

cigza i porody,

macierzynstwo, wychowywanie dzieci, dojrzewanie,
PSM — premenstrual syndrome — zespot napiecia

przedmiesigczkowego, i

menopauza,

starzenie sie, umieranie i Smierg,

niepozadany wyglad ciata (niski wzrost, masa ciafa, “We can't find anything wrong with you, so we're
sylwetka ), golng to treat you for Symptom Deficit Disorder,™

wreszcie Smierc (stosowanie analgetykow w celu
wyciszenia pacjenta).



/ZDROWIE SEKSUALNE?

* Proces przenikania medycznej interpretacji do E \ i
szerszych systeméw spotecznych. 2| — l[ —
\ | | /

* Medykalizacja w sferze:

-prawa,
- pomocy spotecznej,

-promoc;ji zdrowia,
-systemow bezpieczenstwa,
-systemow penitencjarnych,

-religii, , -

h . 2 _a A ; "Here's how it works. First we discover the d d
- w mediach (w tym w rzeczywistosci wirtualnej), w Bt Pstrasb e e e i
systemach edukacji, gospodarki, stosunkow pracy.



* Ludzie bojqg sie o swoje zdrowie, wiec szukajg
autorytetow...

- W mediach

« Wsrod znajomych/rodziny/innych chordb (lay
refferal system)

- Martwiqg sie zarowno tym, ze cos u nich
zdiagnozowano, ale jeszcze bardzie| bojqg sie, jesli
choroba nie jest zdiagnozowana ...



ANTYPSYCHIATRIA

« Lata 70-te XX w. - narasta negatywna reakcja wobec ekspansji
psychiatrii (m.in. powstanie ruchu o dosc¢ luznej strukturze zwanego

,,On’rypsychiOTriq”) . Dain N., 1989, Critics and dissenters: reflections on “antipsychiatry” in the United
States, ,Journal of the History of the Behavioral Sciences”, 25: 3-25 Berlim M., Fleck M., Shorter E., 2003, Notes on
anfipsychiatry, ,,European Archives of Psychiatry & Clinical Neuroscience”, 253(2): 61-67

Inspiracje — Michel Foucault: Choroba umystowa a psychologia (1954)

oraz Historia szalenstwa w dobie klasycyzmu (1961). [.J\. fiche] Foucault.
David Cooper - Psychiatry and Anti-psychiatry (1967) zbior krytycznych | .SZEIHIEEN%RT%A |
poglgddw dotyczgcych psychiatrii rozumianej jako specjalizacja 1o dobie Klasycyzmul S
medyczna gtdwnie opierajgca sie na leczeniu szpitalnym. H;. el F



ANTYPSYCHIATRIA

W szerszym rozumieniu ,,antypsychiatria” byta ruchem spotecznym
kwestionujgcym uprawnienia psychiatrow do przetrzymywania i
leczenia osob z zaburzeniami psychicznymi, zwtaszcza pod przymusem,
ale takze wzrastajgcej ,medykalizacji” szalenstwa (ruch odrzucat
,medyczny model” przyjety w psychiatrii).

Wreszcie ,,antypsychiatrie” mozna rozumiec jako zakwestionowanie
obiektywnego istnienia chordb psychicznych. (Robert Liang, Thomas
Szasz).

Niektorzy utrzymujg nawet,
ze psychiatria o sposob spoteczenstwa Miedzynarodone Stowareyesanis
no pOZbYC|e Sle nlewygod nych OSOb - Przeciwko Przemocy Psychiatrycznej

Ziowieka
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ZA CO SOCJOLOGOWIE KRYTYKUJA MEDYCYNE?

« W Stanach Zjednoczonych duze znaczenie miata ksigzka
Ervinga Goffmana: Asylums: Essays on the Social Situations of
Mental Patiens and Other Inmates, w ktorej krytykuje on
szpitale psychiatryczne jako ,,instytucje totalne”,
odpowiadajgce za infantylizowanie i ubezwtasnowolnienie
pacjentow. Wg Goffmana funkcja szpitali fego typu polega
na praniu mozgu jednostkom ucigzliwym dla reszty
spoteczenstwa.




SOCJOLOGICZNA KRYTYKA MEDYCYNY

- Eliot Freidson (,,Profesion of Medicine” i ,,Proffesional Dominance”,
obie zroku 1970) i Irving Zola (,,Medicine as an Institution of Social

Ceriniie) VAL I,

« Wyeksponowali oni w systemie medycznym jego funkcje kontroli
spotecznej i ekspansje jurysdykcji medycyny, na obszary tfradycyjnie
zajmowane przez religie i prawo. Niepokoito ich w tym procesie 1o, ze
etykiety zdrowia i choroby nadawane przez medycyne otrzymujg
status prawdy naukowej, przez co ukryta zostaje ich warstwa
ideologiczna, a w ten sposob skutecznie zamyka sie droge innym
formom interwencji (healthism)

+ Nadmierne koncentrowanie sie wtadzy w rekach przedstawicieli
jednego zawodu (lekarzy).



MEDYKALIZACJA WSPOLCZESNIE

Inspiracje — ,,Biowtadza” Michelle Foucaulta - ,, The Politics of Health in XIX Eighteenth
Century” zaczgt traktowac medyczng wtadze jako zjawisko rozproszone i niewidoczne,
ulokowane w regutach dyscyplinujacych ciata jednostek.

Peter Conrad - ,Medicalization and Social Conftrol” (1992) - krytyka dotychczasowych
badan nad medykalizacjq i propozycja nowej, bardziej adekwatnej, definicji:
medykalizacja to definiowanie problemu w medyczny sposéb, jego opis za pomocqg
medycznej terminologii, adoptowanie medycznych ram w celu jego zrozumienia lub
uzywanie medycznych interwencji zeby go leczy¢

Medykalizacja w nowym kontekscie: rozwoj biotechnologii (genetyki, farmaceutyki),
ktora otwiera przed medykalizacjg nowe obszary do wchtoniecia.

Proces napedzany, kierowany nie przez lekarzy (ktérych pozycja w procesie leczenia
jest w dalszym ciggu niepodwazalna), ale przez rynek, interesy przedsiebiorstw
komercyjnych.



CZY PODDAJEMY SIE MEDYKALIZAC]I?

« Patrzgc na ilos¢ spozywanych lekow i suplementow
— TAK!

- Patrzgc na zwrot ku naturalnym metodom leczenia
— Nie ...
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Czym jest dezinformacja zdrowotna

Dezinformacja zdrowotna to swiadome i
celowe rozpowszechnianie nieprawdziwych
lub wprowadzajgcych w btad informacji na
temat zdrowia. Celami takiej dezinformac;ji
mog3q by¢ wprowadzenie zametu,
promowanie okreslonej agendy politycznej lub
ideologicznej, lub zysk finansowy.

Dezinformacja zdrowotna moze przybierac
wiele form, takich jak fatszywe wiadomosci,
btedne interpretacje naukowych badan, czy
teorie spiskowe. Moze dotyczy¢ roznych
aspektow zdrowia, od chorob zakaznych
(jak COVID-19) po szczepienia, diety, i
leczenie roznych schorzen.



Dezinformacja niecelowa

Misinformation, czyli dezinformacja niecelowa, to informacje, ktére
sg nieprawdziwe lub wprowadzajgce w biad, ale sg
rozpowszechniane bez intencji wprowadzania w btgd. Czesto
osoba, ktora rozpowszechnia takie informacje, sama wierzy, ze sg
one prawdziwe, a jej celem jest podzielenie sie nimi, a nie celowe
wyrzgdzenie komus krzywdy. Moze ona pochodzi¢ z roznych
zrodet, w tym nieporozumien, plotek lub prawdziwych btedow.

Niecelowa dezinformacja moze by¢ rozpowszechniana
nieumysinie przez

osoby fizyczne

media,

sieci spotecznosciowych lub
platformy internetowe

YVYVYY



Dezinformacja celowa

Disinformation, czyli dezinformacja celowa, to Swiadome tworzenie i rozpowszechnianie
fatszywych lub wprowadzajgcych w btad informacji z zamiarem wprowadzenia ludzi w
btad. Czesto jest to robione w celu osiggniecia okreslonych celow, takich jak manipulacja
opinig publiczng, destabilizacja spoteczenstwa lub wptywanie na wyniki wyboréw. Moze
by¢ rozpowszechniana przez media spotecznosciowe, serwisy informacyjne lub inne
kanaty komunikacyjne.

Przyktady dezinformacji obejmujg celowe rozpowszechnianie fatszywych wiadomosci
zwigzanych z wyborami, manipulowanie obrazami lub filmami wideo w celu
przedstawienia wydarzen w sposob niedoktadny lub wykorzystywanie fatszywych kont w
mediach spotecznosciowych w celu propagowania fatszywych narracji

Mal-informacja



e Jak rozchodzi sie dezinformacja zdrowotna?

Dezinformacja bez sprawdzenia czy to Dezinformacja spotyka sie ze
prawda: sprawdzeniem faktow:
Z
7 ©
O —O=— -
\ T e ~—
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~ 9

Nikt nie przerwat taricucha zakazen Dwie osoby nie przekazujg informaciji



Od p0W|ed2 na dezinformacje Jak ochroni¢ siebie i pacjentow?

Swiadomosc Prebunking Debunking Zarzadzanie
zdrowotna infodemig
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