Socjologia ogolna i
medycyny

Wyktad 1: wprowadzenie do
zajeC | tematyki

Materiaty powstate dzieki pomocy
dra S. Maksymowicza




Andrzej Jarynowski

® Specjalista w zakresie modelowania rozprzestrzeniania sie chorob
zakaznych.

® Interesuje sie miedzy innymi tematyka sieci kontaktow, Jednego zdrowia,
telemedycyng, infodemiologig i bioterroryzmem.

® Wspotpracuje jako konsultant epidemiologiczny dla Europy Wschodniej z
agencjy Bloomberg, ,The Washington Post”, ,Nowa Konfederacjg".



Organizacja

® Ok. 5 wyktadow (Test na koniec~50%)
® Praca witasna i aktywnosc (~10%)

® Seminarium (2 teksty —dyskusja) oraz praca w grupach (projekt ~40%)



1. Poczatki socjologii



Czym jest socjologia?

® Badanie zachowan spotecznych, organizacji i grup
® Badanie interakg;i

® Badanie struktury spoteczne;

® Zmiana spoteczna

® Grupy spoteczne —vs redukcjonizm psychologii

® Nauka krytyczna

Nauka zaskakujaca...



Perspektywa
socjologiczna

Badanie wzorcow spotecznych (zachowania
spoteczne), nie jednostek

Rozwigzywanie problemdw spotecznych, nie
osobistych

Akcent potozony na grupy spoteczne i instytucje
oraz sposob ich zorganizowania (np. wtadze,
rodzine, panstwo, system zdrowotny)

Bada relacje i interakcje miedzy aktorami
spotecznymi i sieciami aktorow spotecznych
(grupami) — szczegdlnie relacje wtadzy i ukryte
motywy



* Dziatamy w Srodowisku spotecznym, kiore
silnie oddziatuje na nasz stosunek do siebie,
do Swiata, sposdb postrzegania, naszg
dziatalnosc i myslenie

* Socjologia bada wszystkie struktury
spoteczne, symbole kulturowe (np. jezyk),
wszystkie procesy jak dewiacje, zbrodnie,
odstepstwa, migracje, ruchy spoteczne

®* Dgzy do zrozumienia zmiany spotecznej
(technologii, spoteczenstwa, kultury) — takze
przemian zdrowia




Historia, osoby, definicje




August Comte (1798-1857)

®Twarca socjologii
®,Kurs filozofii pozytywnej”
®Socio-logia (societas logos)

®Gtowne pytanie — dlaczego spoteczenstwa trwaja? — wspdlne idee i
przekonania

*Wyodrebnienie dziedziny — krélowa nauk!

3 fazy mysli ludzkiej: teologiczna, metafizyczna, pozytywistyczna




Herbert Spencer (1820-1903)

®Dzieto ,Socjologia”

®Badania historyczne i antropologiczne
®Europocentryzm i teoria ewolucji
*Powdd stabilnosci — wtadza

®Ewolucja spoteczenstw = ztozonos¢

®Funkcjonalizm




Emile Durkheim (1858-1917)

®Spoiwo spoteczenstwa (tradycja francuska za Comtem) — idee

®Funkcjonalizm z naciskiem na dazenie do integracji przez zbiorowa
swiadomosc (wspolny system symboli kulturowych)

®Badania interakcji miedzyludzkich
°Dwa typy wiezi spotecznych:

® solidarnos¢ mechaniczna (spoteczenstwa pierwotne) — opiera sie na podobienstwie pomiedzy
jednostkamii jednolitym dla wszystkich jednostek systemie norm ujetym w prawo karne,
swiadomos¢ indywidualna jest zas niemal tozsama ze Swiadomoscig zbiorowa

®solidarnos¢ organiczna (spoteczenstwa rozwiniete) — opiera sie na zréznicowaniu jednostek i
spotecznym podziale pracy, wynika z potrzeby wspotpracy (ktorg reguluje prawo kooperacyjne
(restytucyjne) np. prawo cywilne czy prawo handlowe), gdzie Swiadomos¢ zbiorowa odgrywa
mniejsza role, pozostawiajac wiecej miejsca na indywidualna inicjatywe i refleksje.

®,Samobojstwo. Studium z socjologii” - samobojstwo jest faktem

spotecznym wynikajgcym ze stanu grupy spotecznej, w ktorej jednostka
uczestniczy; efekt integracji
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Presenter – uwagi
Notatki do prezentacji
Według Durkheima samobójstwo jest faktem społecznym wynikającym ze stanu grupy społecznej, w której jednostka uczestniczy. Podstawowy mechanizm rodzący samobójstwo w jego społecznym wymiarze związany jest z wewnętrzną integracją, spoistością grupy. Wyróżnione zostały cztery typy samobójstw:
samobójstwo altruistyczne - wynikające z ogromnej więzi ze społeczeństwem (np. piloci kamikaze),
samobójstwo egoistyczne - będące skutkiem całkowitego rozerwania związków z ludźmi z najbliższego kręgu (głównie z rodziną),
samobójstwo fatalistyczne - gdy człowiek czuje brak wpływu na życie swoje i otoczenia,
samobójstwo anomiczne - występujące w sytuacji braku jakichkolwiek regulacji, kiedy zostają zniesione wszelkie ograniczenia (np. podczas zmiany systemu politycznego).



Karol Marks (1818-1883)

*Dzieto ,Kapitat. Krytyka ekonomii politycznej” i ,Manifest partii
komunistycznej”

®*Wazny socjolog krytyczny
®Baza i nadbudowa — gospodarka najwazniejsza
®Sprzecznosci— gtdwna cecha kapitalizmu

®Qjciec socjologii konfliktu




Max Weber (1864-1920)

®Milczacy dialog z Marksem
®Postulat nauki wolnej od sadow wartosciujacych
®Socjologia rozumiejaca

®,Etyka protestancka i duch kapitalizmu”




Podsumowanie

®Socjologia jako
samodzielna dyscyplina

®Pozniejszy prym Ameryki

*Wielosc socjologii
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Socjologia zdrowia
| medycyny



Socjologia medycyny

socjologia o medycynie socjologia w medycynie socjologia z medycynag

rola medycyny w badania spoteczne (Gordon Horobin 1985)
spoteczenstwie, relacje prowadzone na

systemu zdrowotnego potrzeby medycyny

z innymi systemami, m.in. o roli czynnikow

biomedyczny model spotecznych w genezie

zdrowia, choroby i zdrowia,

funkcjonowanie badania zespotowe,

instytucji medycznych i nauczanie na
tak dalej kierunkach lekarskich
socjologii medycyny

(Robert Strauss 1955)



Rudolf Virchow

® Badania na Gornym Slagsku (1848 rok)

® Kontekst spoteczny choroby
® Prekursor badan na styku spoteczenstwa i medycyny
® Spoteczne podtoze choroby (bieda) a Gruzlica
® “Medycyna jest nauka spoteczna”:
® Zdrowie jednostki ma znaczenie dla ogdtu spoteczenstwa

® Warunki Srodowiskowe maja zasadniczy wptyw na zdrowie | musza
by¢ badane

® Ochrona zdrowia wymaga dziatann medycznych i pozamedycznych



Robert Koch

Odkrycia patogenow: Robert Koch zidentyfikowat patogeny
odpowiedzialne za choroby takie jak gruzlica, co rewolucjonizowato
zdrowie publiczne i przyczynito sie do poprawy warunkow zycia.

Postulaty Kocha: Sformutowat zasady faczace patogeny z chorobami, co
stato sie fundamentem dla diagnostyki i rozwoju szczepionek.

Swiadomosc¢ higieny: Prace Kocha przyczynity sie dozmian w
zachowaniu ludzi i polityce zdrowotnej, podkreslajac znaczenie higieny i
prewencji chordb.

Polityka zdrowotna: Koch wptynat na ksztattowanie sig systemow
zdrowia publicznego, wtaczajac metody badawcze do programow
kontroli chorob zakaznych.

Zaufanie do medycyny: Sukcesy Kocha w nauce zwiekszyty spoteczne
zaufanie do medycyny opartej na dowodach, co przyczynito sie do
postepu medycznego.



Emile Durkheim

® ,Samobdjstwo. Studium z socjologii” (1897)

® Socjoetiologia (spoteczna geneza) zdrowia i choroby



Typy samobojstw
Wskaznik samobojstw jest powigzany z integracja i regulacjg spoteczna
(systemem norm spotecznych)

® samobdjstwo altruistyczne — wynikajace z
ogromnej wiezi ze spoteczenstwem (np. piloci
kamikaze),

® samobdjstwo egoistyczne — bedace skutkiem
catkowitego rozerwania zwigzkow z ludzmi z
najblizszego kregu (gtdéwnie z rodzing),

® samobdjstwo fatalistyczne — pojawia sie, gdy
cztowiek czuje brak wptywu na zycie swoje i
otoczenia,

® samobdjstwo anomiczne — wystepujgce w
sytuacji braku jakichkolwiek regulacji, kiedy
zostaja zniesione wszelkie ograniczenia (np.
podczas zmiany systemu politycznego).




Inni ,0jcowie”

® Charles McIntire —termin ,medical sociology” (1894)

® August Hollingshead (po wojnie) - i badania miedzy potozeniem
spotecznym a wystepowaniem zaburzen psychicznych




Talcott Parsons

The Social System (1966)

Rola chorego w systemie spotecznym
® Medycyna - system kontroli spotecznej

Lekarz jako czynnik kontroli nad pacjentem



NOWY
WYMIAR

Wskazniki biomedyczne i socjomedyczne
Elliott Freidson (1988) — system laikdw

Dowartosciowanie ,zwyktego cztowieka”

Disease (choroba w aspekcie biomedycznym)
lIness (subiektywne postrzeganie choroby przez chorego)

Sickness (spoteczny aspekt choroby — jak spoteczenstwo postrzega
chorego)

Robert Merton i badanie stawania sie lekarzem (The Student-
Physician, 1957)

Howard Becker, Everett Hughes i Anselm Strauss — interakcjonizm
symboliczny na przyktadzie medycyny (Boys in White: Student
Culture in Medical School, 1961)



Dysfunkcje medycyny

Zainteresowanie
objawami chorob
Z pominieciem
szerszego
kontekstu

Nastawienie na
leczenie chorob,
nie zapobieganie

T T

[ 1
) MODEL BIOMEDYCZNY

Kontakt z
pacjentem w
gabinecie i
anonimizacja
jednostki



Do czego potrzebna

jest wiedza
humanistyczna

(przysztym pracownikom systemu ochrony

?

zdrowia)
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DIAGNOZA — PUNKT ZWROTNY w zyciu



FPlace of diagnosis

Miejsce diagnozy

doctors office

hospital room
telephone (EMG
results)

neglected room /
storeroom on the

in the hospital
carridar / clinic

in the door,
standing up

The number of values

08.11.2023



Samotna walka
z systemem

08.11.2023



Gtowne problemy w czasie przekazywania
diagnozy

Odyseja diagnostyczna poprzedzajgca diagnoze

Brak bliskiej osoby podczas rozmowy

Brak zwracania uwagi na emocje

Brakujace informacje — gtdwne zrodto informacji to inni pacjenci

Brak planu dziatania

08.11.2023



Rekomendacje

Wiedza i przekierowanie pacjenta do odpowiedniego srodka/specjalisty

Standardowe profesjonalne postepowanie

® Stosowanie protokotéw — empatia i emocje, miejsce, czas, otoczenie

¢ Szkolenia z komunikacji

®  Wywiady twarzg w twarz

Pozostawanie w kontakcie z pacjentem

Przekazywanie przydatnych informacji

Wsparcie psychologiczne i socjalne dla wszystkich stron
Zawsze jest PLAN!

08.11.2023



Prawda i nadzieja

Wsparcie
L

o
-

08.11.2023


Presenter – uwagi
Notatki do prezentacji
Wsparcie psychologiczne �i społeczne
Rehabilitacja, leczenie eksperymentalne
Leczenie paliatywne
Regularny kontakt z chorym �i opiekunami



teorie, symbole i struktura spoteczna, socjalizacja i interakcja
stratyfikacja



Funkcjonalizm

Herbert Spencer, Robert Merton, Talcott Parsons

W jaki sposob jakas czesc spoteczenstwa przyczynia sie do funkcjonowania
catego systemu?

System ma pewne wymagania czy potrzeby, ktore musza by zaspokojone

Problem — zbytnie uproszczenie rzeczywistosci



Teorie konfliktu

Karol Marks, Max Weber

Interesujq sie napieciami i konfliktami pomiedzy czesciami systemu

Sitg napedowa konfliktu sg nierownosci roznego rodzaju

Kazdy z nas dazy gtéwnie do zaspokojenia wtasnych potrzeb



Interakcjonizm symboliczny

® Herbert Blumer, George Herbert Mead

® Interakcje, czyli kontaktowanie sie, komunikowanie itp., oraz symbole — czyli to,
za pomocyg czego sie komunikujemy

® =uzywanie symboli w interakgcji

® Symbol = wszystkie znaki, gesty, stowa, wyrazy twarzy itp., ktore majg jakies
ZNACZENIE

® Wyjasnienie rzeczywistosci spotecznej uzyskujemy przez doktadne zbadanie
mikroswiata konkretnych ludzi - mikrointerakcje



Czy podczas wizyty mozesz lekarzowi zadac pytanie | wyjasnic ewentualne watpliwosci?
Zdaniem Pacjentow

Belgium'
Luxembourg"
Crech Rep.'
Germany!

Netharlands®

United Kingdom*
Portugal’
Estonia"* ;
et
France®

Sweden®

Palang"*

Switzerland®

Norway®

0 20 40 60 B0 100
Age-standardised rates per 100 patients




Teorie wymiany (utylitarne)

® George Homans: ,zachowanie spoteczne jest wymiang dobr materialnych,
ale i niematerialnych, takich jak symbole aprobaty i prestizu”

® Cztowiek jest istotg racjonalng, kazde dziatanie kalkuluje (Adam Smith)

® Wszystkie interakcje, funkcje, instytucje itp. istniejg, bo maja dla jednostek
jakis sens wynikajacy z kalkulacji kosztow i zyskow

® Kalkulacja swiadoma i nieSwiadoma



Symbole

® Symbole = znaki majgce ustalone znaczenie, np. litery, stowa, rysunki

® Symbole kulturowe = znaki oznaczajace cos dla ludzi w spoteczenstwie, np.
gesty, jezyk, pozycja spoteczna

® Zbior symboli spotecznych = system symboli

® Suma systemow spotecznych = kultura



Podstawowe systemy symboli

&

Przekonania




Lebenswelt i wiedza podreczna

Alfred Schutz - ,podreczne zasoby wiedzy”

Kazdy cztowiek posiada swoj "swiat zycia" (niem. Lebenswelt), ktory przyjmuje
za cos oczywistego

Uznanie, ze kazdy podziela moj swiat

Intersubiektywnos¢, czyli tworzenie sie i utrzymywanie wspolnego,

subiektywnego swiata dla roznych jednostek wchodzacych ze soba w liczne
interakcje

... VS swiat choroby



Lay Referral System in Medicine
System wiedzy potocznej

Definicja:

® System, w ktorym osoby niebedace profesjonalistami medycznymi (tj. rodzina, przyjaciele,
cztonkowie wspdlnoty) wptywajg na decyzje zdrowotne i proces poszukiwania pomocy
medycznej przez jednostke.

Elementy Systemu:
® Pierwszy Kontakt: Jednostka dzieli sie problemem ze znajomymi.
® Opinie i Porady: Otrzymanie informacji na temat doswiadczen, przekonan i zalecen.

® Decyzja o Szukaniu Pomocy: Kierowanie do konkretnych ustug zdrowotnych lub alternatywnych
rozwigzan.



Struktura spoteczna — pozycjeirole

® Pozycje spoteczne - okreslajg zajmowane przez nas miejsce w systemie
wzajemnie powigzanych pozyc;ji

® Role —zachowanie sie w okreslony dla pozycji sposob, uwzgledniajgc normy

i inne systemy symboli oraz ksztattujac zachowanie w oparciu o potrzeby

czy osobowosc
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Rodzaje struktur spotecznych

Grupy
Organizacje
Instytucje
Spotecznoscilokalne
Struktura kategoryzujaca
Stratyfikacja
Spoteczenstwo

Miedzynarodowe struktury spoteczne







Typy spoteczenstw
i problemy spoteczne

t owiecko-zbierackie

Kopieniackie

Rolnicze

Industrialne

Postindustrialne




Interakcje i socjalizacja




Caty swiat to scena,
A ludzie na nim to tylko aktorzy.
Kazdy z nich wchodzi na scene i znika,
A kiedy na niej jest, gra rozne role.

W. Szekspir




Interakcjonizm G.H. Meada

Interakcja: 1) jeden organizm wysyta znaki, wykazujac aktywnosc w
swoim srodowisku, a 2) drugi organizm WIdZI_je i reaguje na nie,
zmieniajac sposob postepowania i wysytajac wiasne sygnaty, 3) to
wptywa na pierwszy organizm, takze zmieniajac jego zachowanie

Ale ludzie — posiadaja kulture, interakcje oparte sg wiec na
symbolach

Metafora sceny —wchodzimy w role

,Umyst: — rozumiany jako szereg procesow - ,wyimaginowana
proba teatralna”

.Ja” (self) - kazdy z nas widzi siebie we wszystkich sytuacjach jako
odrebny byt, odrdzniajac tez inne byty i obiekty; w gestach innych
jak w LUSTRZE widzimy obraz samego siebie

Wyobrazenie siebie i spojnosc prezentacji a zaburzenie obrazu



Perspektywa dramaturgiczna
Ervinga Goffmana

Scena i kulisy —tu dzieje sie zycie spoteczne

Na scenie — kontrolujemy gesty, maniupulujemy
symbolami by wywotac okreslone reakcje, wytworzyc i
podtrzymac wyobrazenie o sobie wsrod innych

W kulisach — jestesmy bardziej sobg

Fizyczne rekwizyty: ciato, obiekty, ubrania




Etnometodologia — Harold Garfinkel

Z fenomenologii Edmunda Husserla i Anselma Straussa
Interakcje majg swoj porzadek, ktéry ujawnia sie, gdy go zaburzymy

Wspolne doswiadczenia porzadkujace i utatwiajace interakcje (vide
Lebenswelt)

Eksperymenty etnometodologiczne



Etnometodologia — eksperymenty

® [Z]najomy: Dzien dobry!

® [SItudent: Dlaczego sadzisz, ze ten dzien jest dobry? Czy ten dzien jest
dobry dla mnie, czy dla Ciebie?

® [Z]: Eeee...no wiesz... A tak w ogole to jak sie masz?

® [SI: A o co doktadnie pytasz? Jak sie ma moje zdrowie, czy moje finanse? A
moze moja praca albo moje zycie prywatne?

® [Z]: Tak tylko pytam, co porabiasz...

® [S]: Ale zawodowo, czy prywatnie? | kiedy? Dzisiaj? Wczoraj? W ciggu
ostatniego miesigca, czy w ciggu ostatniego roku?

[Z]: Postuchaj, nic juz od Ciebie nie chce! Chciatem byc tylko mity!!! Czesc!!



Inne elementy interakgji

Klasyfikacja/typyfikacja — stereotypy o typach ludzi, utatwiajace interakcje i
blizsze poznanie ludzi (nie typow) (Schutz)

Ramy interakcji (Goffman) - ograniczaja interakcje do danego zakresu

® Rytuaty interakcyjne — utatwiajg interakcje w ztozonych pozycjach
spotecznych (np. profesor-student, starszy-mtodszy)

Przyjmowanie roli ,uogolnionego innego” (Mead)



https://youtu.be/48FcMf2pCBM?t=2m55s
https://www.youtube.com/watch?v=UkX47t2QaRs



Presenter – uwagi
Notatki do prezentacji
https://youtu.be/48FcMf2pCBM?t=2m55s

https://www.youtube.com/watch?v=UkX47t2QaRs
https://www.youtube.com/watch?v=UkX47t2QaRs
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Model stadiow rozwojowych G.H.Meada

® Stadium ZABAWY - dziecko potrafi przyjmowac czyjes role — odczytywac gesty
i punkty widzenia jednej osoby na raz

® Stadium GRY - poszerzenie zakresu interakcji, warunki do rozwoju nowych
umiejetnosci i przyjmowania rol; rosnie samoswiadomosc i rozpoczyna sie
analiza scenariuszy poste;powanla

® Stadium wchodzenia w role uogolnionego innego — umiejetnosci przyjmowania
roli nie tylko obecnych osob ale i uogolnionej perspektywy, kierujacej interakcja
(normy, wartosci itp.); dzieci oceniajg siebie i innych, wyciggajac wnioski na
temat odpowiedniego postepowania




Model rozwoju poznawczego Jeana Piageta

® Etap1 - sensoryczny (od niemowlectwa do okoto 2 roku zycia) - dziecko zyje w Swiecie
bezposrednich wrazen zmystowych

® Etap 2 - faza przedoperacyjna (trwajaca do koto 7 roku zycia) - dziecko zaczyna rozrozniac
symbole i przedmioty ale nie ma rozwinietego abstrakcyjnego myslenia (eksperymenty Piageta -
FILM)

® Etap 3 —faza operacji konkretnych (do okoto 11 roku zycia) - dziecko uczy sie logicznego, ale
nadal nie abstrakcyjnego myslenia

® Etap 4 —faza operacji formalnych (poczatek — dojrzewanie) - dziecko zaczyna postrzegac swiat w
kategoriach abstrakcyjnych = dorostosc¢

® Model Piageta - pozwala zrozumiec dlaczego interakcje o ktorych pisat Mead nastepuja
etapami

https://www.youtube.com/watch?v=R3U T6CONtU



https://www.youtube.com/watch?v=R3U_T6C9NtU

Teoria sttumionych potrzeb Zygmunta Freuda

® |d —popedy i potrzeby, czesto antyspoteczne, ktore chcemy lub musimy
zaspokoic

® Superego —zinternalizowane (czyli przyjete za swoje) normy zachowan, sfery
tabu —to co ogranicza popedy

® Spaja je EGO, kanalizujgc popedy aby odpowiadaty nakazom kultury

® Socjalizacja = budowanie barier dla Id
® Dla Meada i Piageta rozwoj byt harmonijny - u Freuda jest ciggta walka napiec

® Napiecia = choroba psychiczna; przeciwdziatanie: mechanizmy Ego — wyparcie,
zaprzeczenie, zastgpienie gniewu uczuciami akceptowalnymi, racjonalizacja
dziatan



	Socjologia ogólna i medycyny
	Andrzej Jarynowski
	Organizacja
	1. Początki socjologii
	Czym jest socjologia?
	Perspektywa socjologiczna
	Slajd numer 7
	Historia, osoby, definicje
	August Comte (1798-1857)
	Herbert Spencer (1820-1903)
	Emile Durkheim (1858-1917)
	Karol Marks (1818-1883)
	Max Weber (1864-1920)
	Podsumowanie
	Socjologia zdrowia i medycyny 
	Socjologia medycyny
	Rudolf Virchow
	Robert Koch
	Emile Durkheim
	Typy samobójstw�Wskaźnik samobójstw jest powiązany z integracją i regulacją społeczną (systemem norm społecznych)
	Inni „ojcowie”
	Talcott Parsons
	NOWY WYMIAR
	Dysfunkcje medycyny
	Do czego potrzebna jest wiedza humanistyczna?
	DIAGNOZA – PUNKT ZWROTNY w życiu
	Miejsce diagnozy
	Samotna walka �z systemem
	Główne problemy w czasie przekazywania diagnozy
	Rekomendacje
	Prawda i nadzieja
	teorie, symbole i struktura społeczna, socjalizacja i interakcja�stratyfikacja
	Funkcjonalizm
	Teorie konfliktu
	Interakcjonizm symboliczny
	Slajd numer 36
	Teorie wymiany (utylitarne)
	Symbole
	Podstawowe systemy symboli
	Lebenswelt i wiedza podręczna
	Lay Referral System in Medicine�System wiedzy potocznej
	Struktura społeczna – pozycje i role
	Sieć pozycji
	Rodzaje struktur społecznych
	Slajd numer 45
	Typy społeczeństw �i problemy społeczne
	Slajd numer 47
	Cały świat to scena, �A ludzie na nim to tylko aktorzy. �Każdy z nich wchodzi na scenę i znika, �A kiedy na niej jest, gra różne role.�
	Interakcjonizm G.H. Meada
	Perspektywa dramaturgiczna �Ervinga Goffmana
	Etnometodologia – Harold Garfinkel
	Etnometodologia – eksperymenty
	Inne elementy interakcji
	Dzieci wilki, dzieci psy
	Socjalizacja
	Model stadiów rozwojowych G.H.Meada
	Model rozwoju poznawczego Jeana Piageta
	Teoria stłumionych potrzeb Zygmunta Freuda

